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Velouté de carcttes m
Cewelas en salade™
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Betterave
Eufs durs mayennaise m
Escalope Novmande m @@

Filet de Julienne sauce citron m Blanguette de poissen m &
Fwiée de Pdt. Galette pois chiches m (|
Riz
Chantaillou m Fbaviicats verts
Emmental
Yacurt aux fuuits m
Compete de péches T
F m ‘
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Sois pas béte !
C’est une expression tres
imagée qui te laisse imaginer la
démarche peu siire que
I’on adopterait si l'on
devait marcher sur des
ocufs par peur de les casser.
Cela veut dire que I’on est peu
stir de soi, que 1’on a peur de
dire ou faire des erreurs.
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Salade Maraichere m \

Saucisson sec*

Fantiflette® m
Salade verte
Colin sauce tomate Basilic m

Jagliatelles m

Yacurt arematisé
Kini m
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K Salade de fuuits
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Cueme enctuewse vanille m @ ..

Macédeine & la Russe 3
Soupe de légumes m .

Nuggets de peissen m =
sauce J axtare '
Pommes sautées

Jubionne de 06

Yacunt sucré m
Camembent

Fuuit de saisen
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