
Maïs cœurs de palmier 

Chou rouge 

Saucisson sec* m 

 

Couscous 

Brochette de poisson  

Semoule légumes 

 

Fromage ou laitage m 

 

Kiwi 

   Flan Pâtissier m 

Ananas au sirop 

 

Salade Scandinave m 

Céleri rémoulade 

Andouille cornichons 

 

Carbonade Flamande 

Beignets de calamars 

 

Purée de chou-fleur et Pdt. 

Printanière de légumes 

 

Fromage ou laitage m 

 

Orange 

Crème dessert vanille 

Paris Brest m 

Salade Chinoise 

Potage de tomates 

Crêpe champignons m 

 

Sauté de bœuf au Paprika 

Lasagnes au saumon 

Frites 

Poêlée Campagnarde 

 

Fromage ou laitage m 

 

Pêche m 

Mousse café 

Riz au lait 

 

Salade de maïs et soja 

Tomate vinaigrette m 

Terrine de Campagne* 

 

Roussette en Matelote* m 

Riz 

Pipérade 

 

Fromage ou laitage m 

 

Nectarine 

Mousse noix de Coco 

Cocktail de fruits m 

 

* à base de porc   S/P : sans porc Produit de l’Agriculture 
Biologique 

Recette du Chef Viande origine France 


