
 

 

Tomate Mozzarella m 

Crêpe aux champignons 

Sardines 

 

Lasagnes de saumon  

Rondo de poisson pané m 

à la tomate  

Salade verte 

 

Fromage ou laitage m 

 

Donuts m 

 

Œufs mayonnaise m 

Soupe de légumes Potager  

Salade Cœurs de palmier 

 

Sauté de poulet aux herbes m 

Hoki Meunière sauce Tartare  

Pommes persillées m 

Carottes 

 

Fromage ou laitage m 

 

Banane  

Mousse chocolat m 

Mirabelles au sirop 

Surimi mayonnaise 

Duo de choux aux pommes  

Pizza s/p m 

 

Omelette nature  m 

Acras de morue  

Pommes Boulangères m 

Petits pois 

 

Fromage ou laitage m 

 

Orange  

Crème dessert vanille 

  Salade de fruits m 

Chou rouge 

Mousse de foie* m 

Velouté de potiron 

 

Cordon bleu m 

Filet de lingue au poivre 

Macaroni m 

Jardinière  

 

Fromage ou laitage m 

 

Fruit de saison m 

Compote de pêches 

   Petit Moelleux m 

Fromage blanc 

* à base de porc   S/P : sans porc Produit de l’Agriculture 
Biologique 

Recette du Chef Viande origine France 

Mes copains disent de moi que je suis un 

véritable cordon bleu ! 

Savez-vous ce que cela veut dire ??? 

Non non, on ne parle pas de                    

l’escalope panée avec du fromage !  

Rien à voir. 

Un cordon bleu est un très bon cuisinier ! 

 

Jusqu’à la Révolution, le 

"cordon bleu" était la plus haute 

décoration. Il fut               rem-

placé par la Légion d’Honneur. Cette ex-

pression serait donc un raccourci de lan-

gage pour désigner "le cordon bleu            

des cuisiniers", soit la personne                     

J’arrive, j’ai 
hâte de goûter 
ce que tu nous 

as mijoté ! 


