Epicé

Paté au poivie vert m
Famates Multicalore m
au Cuvcuma

Sauté de peulet Tandoori m
Filet de colin & ba Cardamene
Spicy Potatoes m
Jie de poiviens

Couda aux épices m
Fnomage tlanc aux fines fenlies

Pairne i la Muscade

Brownies aux neix m

et pain d’épices
Onange i ba Cannelle

Allez les enfants, on y va !
En plus cette semaine,
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Jrie a CJtalienne ( tomate,
Mozza, Melon) m
Salade de Chevne, Miel et Neix m
Salade de thon, pemme, mais

Sauté de pere au caramel* m
Filet de colin aux aguumes
Champignens sautés
aucx petits eignens glacés
Juiée de patates douces m
au sucre de canne

Yaount au coulis de frambeise m
Camembent au sivop d’onange

Ciépe au caramel bewvie salé
Cheesealkie m

B

\\\§\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\%\§\\\\\\\\\\\

c’est la semaine du goirt !

Chouette ! ! !

Pfeu !l
on attend toujours
les mémes !l

t'inquiete,
Je vais les chercher !

-
.

Confor'Table

Semaine du Godt

Je ne les vois plus.. ...
On est perdu ! '}

Je connais la route,
on va les rattraper.
Avance !
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A
J Végétal
Jewine 3 légumes m
Salade de Quinca, cencembre m ( d, \
et poivions M \!
& la cxome de ciboulette of citien Crevettes a Cananas et au Cuviy m
Salade de perles Maine
GCalette végétale tomate Basilic aw owimi m

Jewine aux 2 paeivions

FHavicats en pewsillade m Coquitle Puetonne m
Bruuncise Méditéranéenne
Yaourt de lait de soja m Riz Camarguais m
g &E 7 l! E
Jame Grise
Cueme amande chacolat Yaount aux fuuits brassés m
Compate de pommes a la creme m
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Cochtail de fuuits des Jles

Produit de I’ Agriculture
Biologique

Recette du Chef
Recelte
du Chef

-2 Viande origine France * a base de porc  S/P : sans porc ]
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