
 

 

Salade de betterave                           

aux pousses d’épinards 

Salade de chou au Reblochon 

 Jambon des Alpages* 

 

Croziflette* 

Salade verte 

Filet de truite Grenobloise 

Gratin Dauphinois 

 

Six de Savoie 

Petit Suisse nature  

 

Gâteau de Savoie 

Mirabelles au sirop 

 

Mousse et crevettes 

à la Catalane 

Sardine à la tomate 

Salade de Quinoa au thon 

 

Gigot d’agneau                                      

au Thym et Lavande 

 Filet de cabillaud 

   à l’Armoricaine 

  Riz aux algues 

Courgettes à la tomate 

 

Fromage blanc Paysan Breton 

Pont l’Evêque 

 

Duo de mangue et ananas des 

Iles 

   Teurgoule 

 

Rémoulade de courgettes  

à la Vache qui rit 

Salade de patates douces 

  aux noix caramélisées  

  Terrine du Terroir* 

 

   Poulet cocotte Grand-Mère 

   Filet de perche                          

crème d’écrevisses 

Lentilles 

 Poêlée de champignons 

et haricots verts 

 

Yaourt aromatisé 

Brie au lait cru 

 

  Prunes 

Crêpe confiture 

* à base de porc   S/P : sans porc Produit de l’Agriculture 
Biologique 

Recette du Chef Viande origine France 

Pfeu !! 
on attend toujours 

 les mêmes !! 

Allez les enfants, on y va ! 
En plus cette semaine,             

c’est la semaine du goût ! 

t’inquiète, 
Je vais les chercher !  

Je ne les vois plus…..  
On est perdu ! ! ! 

Je connais la route,  
on va les rattraper. 

Avance ! 

Chouette ! ! !  

 

 Bol salade Fraîcheur 

(salade tomates cerise, maïs,   

pétales Parmesan) 

Wrap crudités saumon fumé 

Tartare de tomates                          

et concombre 

 

Viande Kebab 

Fritto Misto  

Frites au four 

Trio de poivrons 

 

Yaourt à boire 

Emmental portion 

 

Smoothie fraise/banane 

Muffins citron 


