
 

Je me demandais : 
savez-vous pourquoi 
tous les jours de la 
semaine contiennent     
la syllabe « di » ? 

Lundi mardi              
mercredi etc…. 

 

 

Salade du Terroir 

 

   Sauté de bœuf                           

Provençal 

Pommes noisettes 

 

Yaourt aromatisé 

 

Cocktail de fruits 

 

 

 

 

Radis beurre 

 

     Chili Con Carné 

    Riz 

 

Vache qui rit 

 

Novely caramel 

* à base de porc   S/P : sans porc Produit de l’Agriculture 
Biologique 

Recette du Chef Viande origine France 

Les jours font référence          
à une planète de notre système 

solaire, soit :  Lundi pour la 
Lune, Mardi pour Mars,               

mercredi pour Mercure, jeudi 
pour Jupiter, vendredi pour     

Vénus, samedi pour            
Saturne et dimanche ??? 

 
Dimanche qui est le jour du 
Seigneur ou dans d'autres 
termes : Dies Dominicus.  

 
Dies veut dire « jour » en latin 

par conséquent Lundi est le jour 
de la Lune, Mardi le jour de 

Mars, etc… 
Trop marrant !! 

 

Pamplemousse 

Jus d’orange (mater) 

 

Poisson Meunière                       

et citron 

Purée de brocolis 

et pommes de terre 

 

Yaourt sucré 

 

Fruit de saison 

 

 

   Friand au fromage 

 

   Mijoté de volaille 

  à la crème 

Epinards  

 

Camembert 

 

Mousse chocolat 


